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Ozet: 35 sirozlu ve 30 G!S kanserli olgudan alman 
asit swismda LDH diizeyleri olr;uldii. Elde edilen veri­
lerden, asite neden olan hastaliklarm, asit swilarmm 
transuda veya eksuda ozelligini belirmede faydali ve 
kolay kullamlabilecek bir test oldugu gorilldil. 

Anahtar kelimeler: LDH, siroz, G!S kanser. 

GiS kanserleri giiniimiiziin en onemli onkolojik 
sorunlan arasmdadir. Bu nedenle GiS kanserle­
rinin erken tams1, tedavisi ve prognozu olduk�a 
onemlidir. 

Kanser biyokimyas1 ile ilgili geli:;,melerin en 
onemlilerinden biri 1975 y1lmda Bodonsky'nin 
kanser tamsmda kan analizlerinin onemini vur­
gulamas1 olmu:;,tur (1,2). Bodonsky'nin ara:;,tir­
malan ile asit s1v1s1 incelemeleri daha da geni:;, 
kapsamh onem kazanm1:;,tir (3). 

Asitlerde yap1lan tetkikler (dansite, protein, ri­
velta) tansuda veya eksuda olu:;,unu belirlemede 
yararh olmu:;,lardir. Sirozlarda transuda yap1sm­
da asit toplamrken, malign durumlarda eksuda 
ozellikte asit toplamr (4). 

Ara:;,tirmam1zm amac1; Asit olu:;,umuna neden 
olan hastahklarda asit LDH diizeylerinin malign 
ve benign asitlerin belirlenmesinde faydah bir 
test olarak kullamhp kullamlmayacagm1 ortaya 
pkarmakbr. 

Dicle Uni. Tip Fak. Diyokimya, Gastroenternluji, Farmako­
loji Anabilim Dali. 

.Summary: THE IMPORTANCE OF THE DIAGNO­
SIS OF THE LACTIC DEHYDROGNEASE IN THE 
ASCIDE FLUID IN CIRRHOSIS AND GIS CARCI­
NOMA 

LDH levels were calculated in the ascite fluid taken 
fi·om 35 patients with cirrhosis and 30 patients with 
GIS carcinoma. From the data obtained, in the diseas­
es which leads to ascidity, this test is useful and help­
/id in the determination of the transudate and exudate 
properties of the ascite fluids. 
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GERE{: VE YONTEM 

Cah:;,ma Dicle Univeristesi Tip Fakiiltesi Gast­
roenteroloji ve Genel Cerrahi Klinginde 1993-
1994 tarihleri arasmda tams1 konmu:;, 35 siroz­
lu (8 kadm, 27 erkek) ve 30 GiS kanserli (7 
kadm, 23 erkek) hastanm asit s1v1smda yap1ld1. 

LDH ol�iimleri BECKMAN CYNCNRON CX-5 
otoanalizorii ile yap1ld1. 

Metod LDH ayirac1 enzimatik h1z metodu ile 
LDH aktivitesini ol�mede kullamlarak yap1ld1. 

Sonu�larm istatistiksel degerlendirilmesi ba­
g1ms1z iki ortalamaya test eden student's t testi 
ile yap1 ld1. 

BULGULAR 

Transuda ve eksuda'daki laktat degerlerinin 
ortalamalanm kaq1la:;,tmlmas1 �ekil l'de go­
riilmektedir. 

TARTl$MA 

LDH Malign hastahklarda spesifik degildir. Ce-
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Siroz ve GiS Kanserlerde Asit S1v1smdaki Laktat 
Dehidrogenez Diizeylerinin Tamdaki Onemi 

Table I.Siroz (transuda) ve GIS kanserli (eksuda) hastalar­
daki asit laktat duzeyleri. 

Degi�im Arahgi x SD t p 

Siroz 191.69 48.55 
(Transuda) 2.519 P<0.05 

GIS Kanseri 331.14 94.76 
(Eksuda) 

§etli kanser turlerinde karaciger, lenfoma, akut
losemi ve diger karsinomalar (gogus, akciger,
kolon, mide) da yukseldigi gosterilmi§tir (5).

Vucut s1V1larmda ara§tmlan laktik dehidrojenaz 
enzimi onemli bir yer tutar. LOH enzim olcumle­
ri sonucu cah§mam1zda; eksuda (GiS kanserli s1-
v1da) LDH duzeyleriyle transuda (siroz s1v1s1) 
LOH duzeyleri arasmda anlamh bir farkhhk go­
ruldu (Tablo I) (P<0.05). Buda diger cah§malarm 
sonuclanyla uyumluluk gostermektedir (1,3,6). 
Tum kanser olaylarmda oldugu gibi GiS kanser­
lerinde de tumor dokusu enerji anaerobik meta­
bolizmaya dogru bir gidi§ gosterir. Bu olaylarda 
gerekli anaerobik olaylardan elde edilmektedir. 
LOH glikolitik yolla hucre harabiyeti sonucunda 
sahnan bir enzimdir (5). N eticede anaerobik yol­
larm h1zlanmas1 ile laktat ve piruvat laktat do­
nii§iimlerini katalize eden LOH'nm duzeyi art­
maktadir. 
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!;,ekil 1 : Transuda ve Eksuda'ki Laktat Degerleri. 

GiS kanserli olgulanm1zda asit LDH duzeyleri­
nin yuksek saptanmas1 kanserlerde anaerobik 
metabolizmanm arti§1yla ilgilidir. Sonucta, 
ara§tirmam1zda elde edilen verilerle asitli olgu­
larda, asit LOH duzeylerinin saptanmas1 asitin 
malign veya benign bir hastahga bagh olup ol­
mad1gm1 gosterebilecek faydah ve kolayhkla 
kullamlabilecek bir test oldugu anla§1lm1§tlr. 
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